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4/2!!浧鱖氥㫼

4/2/2!!叧雳廟咷
梪浧鱖曧呺撋㚳鄨艊訅酽跣浧鱖，鍊鹷勢叧雳鍎

曧酽妘鄀艊設叧鍎，梪浧鱖踽媑羾牕駱獿、羾曀駱䇏

艊叧雳，㚯設叧鍎桖偡鰱㫧駱叧雳笶尓。梪浧鱖菑㳛

▔門設叧鍎艊嫮尓㓅唒镾撾，妛㬜澒媆啂謾嫮彾嫮尓

㚪蓜艊橅楯。㬦㫓獿駱蔠裮嫮尓㒄踃艊㓉㓌㭇㪝醮㓅

唒昷熴，設叧鍎镾侽玜杝絔㓦嫮尓羠彾醮粶乵㛄㚧㛳乵

䄄艊踎哣鎽跀。㫧酽澒鰱，跀酛叧雳瀷籌、頺倗、䌆

嬣訵嫮媀銊熴賒，懲設叧鍎镾侽戭拠鄩鄬嫮尓㒄踃艊椨

彾昷熴，妛設澒愗桹嫮尓⿷㬬艊恖镾。㫥酽叧雳㫓蠿夎

錫設叧鍎戭拠嫮尓椨彾艊廟鮪㓇嬣倀㬬矇廬踃艊咁銊竑

屟，桖㳛㒄艊曧，镾侽啔嫮尓㚪蓜㩸誼踵㮂孉咁銊熴賒

艊妕䉳椨彾慘閔。

4/2/3!!樮宆氥寳
嫮尓慘踵鳏貙㬬矇牆誤艊梪瑧，猔苼“嫮”醮

“尓”跏跣醎姪艊竑嬕，張藥愥詵㓄艊侳鮪嫮媀㒄踃醮

麹醭詵㓄貶詵巃蓜艊嵔尓㒄踃。唻嫮尓艊獿駱絔㓦嶗戭

拠謾羠彾醮黌誼艊夠㓇恖墣，唻鲋攝㬬錨桹㠮巃醮嗃漛

艊裶䄄飨倀㫧ǹ裶䄄㛄㚧錨桹㳛㒄嶯躏。

嫮尓㒄踃椨彾鑫裶䄄㛄㚧艊▕梪雜廬，鍖裶䄄囑

矇艊梪㠮賒鉢粷踵裶䄄嫮尓艊惉㝧㒄踃。㛄㚧壎唻㫥

鲢㒄踃艊絔㓦醮戭拠，唻鲋攝慘錨桹嬁閼撾艊㛄㚧靧

饅㳛㒄，㫥鲢㒄踃讜暚錨侕氥寳屟嶗㓉㓌屟竑嬕。嫮

尓㓅唒狇倀㬦㫓絔屟艊鰓椷昷熴唻裶䄄倀謾嫮尓㒄踃㫧

ǹ嫓鄐、鰓椷嶗ィ㫊艊屒醎㫓蠿。㫥酽㫓蠿桹錫鲋設叧

鍎怳嗴唻嫮尓艊巃屟㚪蓜，発僨裶䄄㚪蓜屒醎。!!
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裶䄄嫮媀銊熴賒慇艊曧鮪裶䄄跤，椨彾鲇窹艊

窹㠮棞旿艊靕磢嘄屟（偧頥嫷、嫮笶、鄡棷訵）倀謾

鄩諦㓇嬣（偧頺倗、䌆嬣訵）忞嗴粷艊咁銊竑屟。呅

曧裶䄄嫮尓醮鳏艊鲒誤昷媀，㫥蟢鲒誤㬦㫓鳏貙艊茻

㓌，給錫㓉㓌、堝㓌、㓩㓌訵巃呭棾鉢䖢嶗扟敒嫮尓忞

恔㪉醮™㬞艊惡峗，鞲鍖夎錫鄨雳鍎婠襫設澒艊裶䄄咁

銊镾撾。

梪斊叧㯵鰓踎哣縶酄“嫮尓㚪蓜”㫥酽樮宆，㬦

㫓㚪㛌嫮尓Ｊ鄩鄬㓇嬣Ｊ嫮媀熴賒Ｊ婠椨撋慘Ｊ㛄㚧嫮

尓㫥酽踽鄡，唻裶䄄㒄踃㫧ǹ㓅唒醮僨粷；醝諦鍊鹷酁

椨、棞旿、墡頯、頥嫷、鐍絔訵罌踃醮嫮尓艊桹梽鎽

跀，発僨叧羠艊廟鮪屒醎醮攝㬬撾；鮪斊叧㫓蠿跤，媆

啂叧羠踽誤扜踆嫮尓艊鄩鄬㓇嬣嶗嫮媀銊艊竑㠮，㬜澒

▔門叧羠唻㛄㚧㛳㔃艊扜踆镾撾，懲叧羠賽呺絔㓦㛄㚧

艊氥寳醮▕梪昷熴。

4/3!!媆啂橉籌

《鲡儨嚙啨偔》僔慘鲋2:17妘，呝彾鲋2:18妘，

謾䄄桪侸漛販敘。㫥夿翍醭鳢槪宺菑瀸鎢踆跣鳏頯梮證

蠿跤艊㳛俋㩸悈，鍖鹾曧㒂昷粷魍頯梮諍醢艊酽漛䉺噯

屟褃蕚，妛媆僨鑫襫鉢踽躏㫜誤。

㫥夿翍，醭鳢曧瀷籌，喥㫪鳏鉢桹梽艊呝斾屟嶗

婜醁屟㰊㭺勢鑫壠呯，罌鍖㫥夿翍澐偧酽瀕㛊㛀咲忞

㫼，“峘備酽鰱怇藣鑫艊糋縚”。鮪㫥㳚，瀸鎢踆蕚

鰥鑫㚾侸趼㒂，詵曧鮪㫥蕚鰥艊㫓蠿跤骼剴驔嬱鑫鳘

躅攖？嫕彿髦鞲訅酽菋㓄勢㫥夿翍艊䈘嵚跤峈侟㫓棾

暚，點婩僔僨粷，㮰蟢蕚鰥荁嫕鰱鲚鲚桹棷：忞桹艊

趼㒂，晹㛀曧嫮㝧㫤曧鑨杛，㰊⺖鰓㓦踵夃㓕艊竊駁鱖

䉳，偧蹕4.2忞蛵。彿髦燍嶯勢，㫥鲢藣鱖妛醭曧忟妕

艊，呅髦羾鲋⺖コ醢䅄嬁鍖錨桹鑫榚蟢醑醎裶䄄艊巃

㓌。彿髦妛醭岄镾薶呯呅髦曧繞㫧詛㫤曧擾熱棾艊。

呅髦荱㡽棾桹艊絹呺鉢艊鱖䉳，桹艊賒絹㬛暺鉢艊藣

穻。㫥鲢䉯讜啀夠艊鱖䉳懲翍䉳錨桹鑫榚蟢呝斾屟醮

㫪醁屟。

鞲㫥夿翍醢，詵荱熱酽蟢鮪鲈醎妕䉳醢ィ粷醑醎

裶䄄艊昦忲熴，㫥蟢忲熴暆鮪丠啹艊翍跤喥墱㳕羮鑫。

彿髦荱勢，翍䉳跤俖跏跣嫮㝧艊闧㯵薟澐䉳，貶謾䩢厸

漲翍彾鑫擔䉳；墢㫅嫮㝧艊俧㯵曧擔䉳艊，菋菾漲曧澐

䉳艊。醭讜㓕姪艊㓉㝧⺖酁諦鮪讜酽跣嫮㝧醢。㫥蟢忞

㜙“讜暚屟㓉㝧”艊㛳㔃，⺖桖鎢暺朄鰱羮鮪鑫翍䉳諢

㫅㮰跣㥺菑艊嫮㝧醢。㫥跣薟405鑨䉳艊嫮㝧，羾鲋糴

勢鰓㓦醮愺扟艊侐絔，鍖闛蟇鑫閙槉艊跤㪀。呅艊隡嶗

霟鰍⺖惛䂏，枩蛵菑謭獿侐艊婜輩；鍖俧㯵雩⺖愙鑫㫓

棾，茻巈巈鰱唻菑㓅鍎。瀸鎢踆備豸曧縶菑嫮㝧酄鑫

291º躐謚，忴啔㛾㓕姪艊㓉㝧醝諦踵㫥酽嫮㝧艊。㫥蟢

㓅唒昷熴嬏姌怇蕚鑫靕嶯俋濕旝頯侟蠻躐僔艊611妘棾

㬛㓉熴賒唻頯梮咲㬬矇艊䅡壽。

慘踵襫鉢踽躏㫜誤艊倷▕屟慘閔，《鲡儨嚙啨偔》

鮪鲈醎壉䉳熌翍㪉鉢跤呺粷鑫裶䄄㚪蓜餱媀艊䉺噯屟褃

蕚，偧蹕4.3忞蛵。㛫慘閔㬦㫓㓦椨旝頯侟蠻飨棾艊雜

砎㬛㓉鉢跀，婠椨㡽讜澒屟㓅唒浧媀：唻唻㝧艊澐䉳、

擔䉳、髭㓉、飯㓉訵侸醎㓉㓕㫧ǹ邁暚屟妛鉝醮惼忺㳛

鄩。㫥蟢裶䄄ィ粷詇耚怇蕚鑫™酛酑翍艊㓉㓌嶊屟，婩

攝鑫飨竊駁㓦椨醮侸㓉╪斾諦踵樮宆艊昦矇裶䄄㛳熴鉢

跀，彾踵粷魍頯梮鞲畝粷屟裶䄄謭鰓椷屟裶䄄㩸矇艊㳚

蠿藨媀橉籌。
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4/4!!囑絔㚪蓜ⅩⅩ嫮尓㒄踃醮嫮媀銊熴賒

4/4/2!!嫮尓㚪蓜

2/!靕磢嫮尓

靕磢嫮尓慇鮪靕磢熴賒醣嫮彾艊諤蟢詵㓉徏詵㓩

揾艊嫮尓，偧蹕4.4忞蛵。靕磢嫮尓儂曑鑫靕磢翨跤鲇

窹艊梪㠮嘄屟嶗叅鮪昷媀，呅髦鮪靕磢翨跤飨諤靕箏竑

艊昷媀嗴粷，醭糴鳏貙牆誤艊嬁閼，偧䗮嘪、槷梣、眅

壉、璏牐、蓴俧訵。靕磢嫮尓慘踵訅酽靕磢艊踽鉢，醮

鳏貙羠牆峗峗荁饅。詁鳏浧鏖䞘艊嫮尓會熱韅鉢，飨倀

䞝紬給㶃夃䪦艊誥厸僨暺䀾䪦訵橉籌，㰊㛺暺靕磢嫮尓

曧㛄㚧桭設艊攝嶯棾瑧。靕磢翨跤艊熅牐飨謾㬃鳏艊桏

鄡嫮尓靕羾鰱䌷﨓牐獆，㫥鲢桏鄡䉯贖椢㓇賒艊躦媙，

鍖曧䒆塒撾㳝巃、蜶蟴巃醮誤尓㡽鼯躐銊。

楢嘪烐慘踵暀梪™酛艤楁頯梮艊酽蟢箏竑嫮媀，

赗䗩鮪鲋㬦㫓蔆蓴醮蓴鄩艊赗宆壉嗁，飨倀蔆鄚艊鄫

隝瘍寫，棾浧愐妛ィ粷靕磢杛㓅，喒謾曧嘪烐杛㓅艊

銊叧竑嬕。過嬱燍嶯艊曧，楢嘪烐跤妛晹莏呺艊烐鉢叅

鮪，“嘪”艊嫮㝧侸飨蓴鱖棾㝧嬕，鍖“烐”艊嶯㝧賒

㬦㫓蔆蓴艊壉嗁醮煛䉳醢赗宆酑壽艊鄚㣵棾惉㝧ィ㫊，

飨澑㝧嬕烐牐艊誤尓醮䌆嬣。鮪趼昷旝誼，喒謾曧跤蹺

旝誼艊㛳乵跤，靕羾桏鄡醭鳢㝧嬕菑䅄䅃艊嶗㜖邁羠，

㫤鴬塒菑蝱呬艊裶瞝醮嶯鴬（蹕4.5）。

靕磢嫮尓藥塒㓇嬣嫮醮記磢嫮。㓇嬣嫮剴詵鰓踵靕

磢桹梽嫮尓醮靕磢晹梽嫮尓。

靕磢桹梽嫮尓錨桹㓇嬣艊羠䂏囈梕嶗暟茊艊羠噯

撾，曧慇詵飨畝羠艊、桹羠䂏梽镾艊嫮尓，酓鳏鞐翜、

嶗㜖、靕磢躐巃。靕磢桹梽嫮尓媰㜉艊曧嫮尓艊誤尓妕蹕4.4!!!靕磢嫮尓唻粶乵㛄㚧艊蕓僨

蹕4.2!!︹鲡儨嚙啨偔︺ 蹕4.3!!︹鲡儨嚙啨偔︺艊攝慘椨屒
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ゎ嶗嫮尓醮粶乵艊嶗㜖邁叅，鉢粷鑫靕磢翨艊羠噯撾嶗

誤尓黌誼。靕磢桹梽嫮尓醭鳢饅燍嫮尓梪㦳艊銊叧麽

過，㫤媰㜉嫮尓醮粶乵艊荁鲒慘羮嶗嫮尓唻粶乵艊嬁

閼，䈑㒄鍊鹷嫮尓醮侳鮪撾艊荁鲒饅跀，飨薶墮謾諦絔

叅鮪嶗僨嗴。偧蹕4.5忞蛵，鷗暀樍艤跤艊艀椂槷嗴粷

熱箏竑艊䖾荁銊叧，㐫詛逫誥謚艊楈妔跀酛朄䉃熱玜杝

艊羠䂏㭇㪝：賛佦踽妔飨酘唻睏茻屟薶襫裶䄄㪀鄡，漛

鄀楈跹㮂孉䎈覜〓獻熴賒薟嗃笶㪜啑，梩櫂鄫楈賒㬦㫓

謭賂屟㜉頺嫮彾赗哣㓕姪䅅燒。㫥蟢鞲呠㓅勢孎㓅艊嗃

鄀㬞㫧酁椨，晼棧㛇鑫歓窹嫮尓僨羠叧艊廟鮪蠍姃，剴

鮪醑醎裶䄄跤釆鄬熱聥哣桹靪艊㓉㓌䌆嬣。䈑竑時慇熱

艊曧，㫥蟢鷗叝竑桹艊嫮尓銊叧梪㠮醢曧裶䄄巃蓜艊鲲

窹：㓅唒鍎㬦㫓瀕蠩驔僉侸㳛㓉㓕（髭㓉艊緣隠巃、妕

㓉艊姃燒巃、飯㓉艊鈫笶酁椨），鮪嫮尓醮粶乵艊賂嬁

鲒誤跤，㓦蔅熱䉪尓ィ㝧醣誤尓艊羠噯㩴㬅。

靕磢晹梽嫮尓曧慇叅鮪鲋跫翨跤貶醭酭醁羠䂏、甡

黌艊嫮尓。偧蹕4.6忞蛵，㠣佮曧㩻鉢誤窹艊侳倧佮，

曧羾㩻鉢誤窹艊酽蟢竑濇隚鄫钄艊鰓熧窹嫮彾艊墮悜㦳

鉢榠㩻㯵鰓艊㾨誼窹，彾矇謚喥醭畝羠䂏嶗甡誼，曧鉚

矇艊靕磢晹梽嫮尓。犦m艊m晑嫮尓﹊蠙靕磢翨艊赗

哣斶叧浧矇，謾侳佮跛樴㮂孉旳燆㮰倝斶燒（1-!2-!2-!

3-!4-!6-! ）嫮彾艊䧫㳟m晑鄡，瀯晑㩸248/6°（䧫㳟

㓕）點訵瀷怳俋m嬛，㫥蟢裶䄄壉嗁晼镾桭俋誼佮鉢媰

姪剴镾呺粷桭〓羠䂏敱籹；謾蘙㲆㾨侳佮艊鰓嗃酁椨飨

1/729艊䧫㳟鰓體瀷籌㬜嗃㬞謙驟姪，偧讜孎矇䅂媯ょ

鞶㬦㫓櫐姪棞旿鰓斞賠韌撾。㫥蟢赗傉艊椨㬬熴賒蕓僨

鑫鳏貙，懲鳏貙呝彾鑫㛾侸攝昦㛄㚧：婠詀䎘╪鏖礣謾

m晑悇紙酁椨婠㬬鑫醢犦跤宆俋轉艊怸桏⿺㦳，杶镾忲

蹕4.5!!!㓇嬣艊靕磢桹梽嫮尓 蹕4.6!!!㓇嬣艊靕磢晹梽嫮尓
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梽悈訕嗢㿿䀍雩㫜羮鑫謾姉撾鰓斞囑絔。

記磢嫮曧靕磢嫮彾艊、䉯鳏艊嶯宺詵飨扡壽酁楇艊

嫮。記磢嫮錨桹䉯蠍姃屟、䆠梽屟媰艊竑砎，酓鳏哱鲋

黌誼鹾晹熴絽虤艊巃㓌。記磢嫮艊踽㒄竑砎偧醣。

（2）䉯桹嶯㛌忞踵。記磢嫮曧鮪煫桹䎖㛄嶯蹕艊

嵔騙醣靕磢嫮彾艊嫮尓，醭曧㬦㫓贖嶯艊㛄㚧徏㓇陝鲲

羠艊，鍖曧嶯侳徏鮪靕磢㫓蠿跤嫮彾艊。

（3）醭詵侟壽嶗㳛侟。記磢嫮艊嫮彾㫓蠿糴勢侸

蟢罌踃艊嬁閼，藥愥靕磢廬踃艊妔䎖、靕磢撾艊慘羮飨

倀窹㠮艊㳛椨嶗䆠梽鄩諦訵。㫥鲢罌踃艊黌誼懲嬱記磢

嫮醭詵侟壽嶗㳛侟。

（4）惉㝧醮䆠梽。記磢嫮㬦夠曧惉㝧艊，煫桹躉

呯艊嫮媀徏㓇嬣，鍖曧㬦㫓䆠梽艊昷媀鲲羠艊。㫥蟢䆠

梽屟懲嬱記磢嫮錨桹箏竑艊頯梮敱楇，亱鎢鑫㛄㚧艊㢩

嚌屟嶗攝㬬屟。

（5）錨桹竑濇艊、悀嵔艊巃㓌。記磢嫮酓鳏竑

濇、悀嵔艊巃㓌，镾侽紱㡽鳏髦艊嵔巃邁䤿，贋礣記磢

嫮㛄㚧艊慘閔醭鳢曧酽蟢㓉㓌醢艊鲶糴，桖曧酽蟢嵔巃

醢艊鉢䖢。

（6）㢩嚌屟。記磢嫮艊䆠梽屟嶗惉㝧屟懲嬱呅髦

錨桹㢩嚌屟，镾侽媆㡽㓅鍎艊蠻㢩嶗偡倇宆，踵㛄㚧亱

玏鑫嶯嶎醭勢艊敱楇。

記磢嫮飨謾箏竑艊嫮彾㫓蠿嶗㓉㓌敱楇，鮪頯梮嶗

㛄㚧跤怹甡菑㳛㒄艊㓕頥，踵攝慘鍎抲辭鑫踔哱艊攝慘

踃棞嶗瞝巃棾瑧。偧蹕4.7忞蛵，飗裵跤珪婻艊鲑躄、

爁䉳醢錼狋艊犗颭、痐烼㬌漲謚艊瓡脇鐍絔——㫥鲢靕

磢㬬窹鮪叝䏣、珕姪、鰱桸媆撾訵靕磢炚鎬罌踃艊嬁閼

醣，慁醁甡鄼菑轅黌醐誼艊蒃暚嫮尓。貶魑鳏嵚諏艊

曧，㫥蟢ィ䉳荱備晹姃艊嫮尓䇗銲，呺賒㮂孉菑榚蟢靕

鄩鄬囑絔，鮪誤尓妕ゎ跤㫊彾㓉㓌蠍姃艊呝銊酛酽。

3/!鳏墡嫮尓

鳏墡嫮尓慇鳏貙桹嶯㛌鰱鞲鲇㓉㓌㒄踃鄩諦徏椨彾

牆誤忞鲲羠艊嫮尓。鳏墡嫮尓艊㛄㚧囑賒曧飨鳏踵梪，

㙲偧頯梮嫮尓燍㳛鳏艊赗蜶嵔巃，鲲閔嫮尓媰㜉鳏醮窹

艊饅跀訵。彿髦羠牆跤艊俋㯵鰓嫮尓㰊曧羮諤蟢棞旿㬦

㫓諤蟢昷熴鎢墡壽㬬熱棾艊，㫥蟢嫮尓喥曧鳏墡嫮尓。

鳏墡嫮尓艊竑砎踽㒄鉢粷鮪謾㛄㚧、姉羮嶗椨彾醢。

䒫魯，鳏墡嫮尓㛄㚧妭熼姉羮鲋諤跣䎘╪，藥愥

墡趵㛄㚧、婠詀㛄㚧、鲮㬦墡錨㛄㚧飨倀鲲閔藥⺸㛄㚧

訵。墡趵㛄㚧姉羮鲋翄厸鲲閔、咲嗋羮閔、樁応羮錨訵

䎘╪，媰㜉鲲閔艊嗚镾屟嶗銊㓅屟。婠詀㛄㚧㬦㫓㛄㚧

諦絔艊侳㓅嫮尓嶗裶䄄壉嗁，抲緣婠詀艊銊㓅屟嶗呺羮

屟。鲮㬦墡錨㛄㚧饅燍鲋抲緣謾呏瑪屟嶗鞐㬎屟。鲲閔

蹕4.7!!!靕磢跤艊記磢嫮
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屟曧錨㝧嫮尓醮惉㝧嫮尓躐䄄艊酽跣㳛㒄嶼時。錨㝧嫮

尓㬦㫓褃熱抰酑梪鉢鲇窹艊竑嬕，懲㓅‖鲲羠羾澑倀嬐

艊鎽嶎，鞲鍖䎘崟勢謾忞㒄ィ㫊艊塒躏。

（5）攝昦屟。麹磢錨㝧嫮尓▕鲋粷呺窹鉢徏氥

寳，貶頯梮咲鮪攝慘㫓蠿跤鞣磢詵飨鎢駱攝昦廬踃，懲

慘閔晼墮翽囑僔嫮尓艊㛌時屟，剴亱玏昦艊頯梮ィ㫊嶗

攝嶯。

醝醢忞㫼，錨㝧嫮尓㬦㫓謾暺朄艊詵㛌時屟、箏酽

晹鲈屟、荁備屟嶗攝昦屟訵竑砎，懲頯梮慘閔镾侽茻扟

™㫊頯梮咲艊嶯蹕嶗嵔巃，讜暚媆僨㓅‖艊嵔巃邁䤿嶗

㚪蓜絔㓦。蹕4.8忞蛵踵╙壈杛㓅跤艊錨㝧嫮尓㛄㚧，

蹕4.8!!!╙壈杛㓅跤艊錨㝧嫮尓㛄㚧

藥⺸㛄㚧賒㬦㫓㛄㚧煢媆鳏艊侳㓅嫮尓，抲緣鲲閔艊壈

鯫覅鲅撾。㫥鲢姉羮䎘╪嗴蛵鑫鳏墡嫮尓㛄㚧艊侸樭屟

嶗呺羮屟。

謾漛，鳏墡嫮尓艊椨彾狇倀棞旿、酁椨、嫮媀醮嗚

镾。嫮媀曧棞旿嶗酁椨艊侳鮪ィ粷，鍖棞旿、酁椨嶗嫮

媀邁讜椨彾鑫鳏墡嫮尓艊▕梪橅楯。㫥蟢椨彾昷媀懲鳏

墡嫮尓醭鳢镾侽瓕㢹嗚镾䈑烢，㫤镾侽㬦㫓〓銊艊侳㓅

嶗諦絔艊酁椨抲緣斾鉢艊銊㓅屟嶗呺羮屟。

桭謚，鳏墡嫮尓艊㛄㚧嶗椨彾㫤狇倀唻棞旿艊㬕

愞、唻酁椨艊〓誼飨倀唻嫮媀艊攝昦。㬦㫓㓅唒嶗鰓椷

醭讜鲲閔艊棞旿㫪扟昷媀，飨倀鎢墡墡頯醮嫮尓、酁

椨、棞旿艊荁鲒饅跀，詵飨岄酁熱鳏墡嫮尓艊墡頯㓇嬣

嶗㬬矇㓇嬣。㫥鲢㓇嬣醭鳢鉢粷鑫鳏墡嫮尓艊㛄㚧囑

賒，雩曧呺粷謾嗚镾嶗銊㓅艊㳛㒄賜懪。醝醢忞㫼，鳏

墡嫮尓艊竑砎藥愥謾鮪侸跣䎘╪艊姉羮、椨彾艊侸樭屟

嶗㛄㚧艊攝昦屟，㫥鲢竑砎邁讜椨彾鑫鳏墡嫮尓艊箏竑

䙜撾嶗呺羮麽過。

鳏墡嫮尓樰懪㬬矇竑嬕詵鰓踵錨㝧嫮尓醮惉㝧嫮

尓。錨㝧嫮尓曧慇賜礣咃㓅窹㝧艊梪棾䉳㞒椨㬬艊釀呺

嫮尓，謾醮呺䅕嫮尓荁㫝，儂曑窹㝧艊鄫頺莏呺嶗鉚矇

屟艊梪㠮莏呺。

錨㝧嫮尓艊竑砎偧醣。

（2）暺朄艊詵㛌時屟。錨㝧嫮尓錨桹暺朄艊詵㛌

時屟，㫥嶯嚌菑㓅‖镾侽茻扟㪴㚪熱嫮尓忞魍ィ艊唻㝧

徏呺鉢。

（3）箏酽晹鲈屟。瀯跣錨㝧嫮尓㰊曧箏竑艊，煫

桹跏跣呝瑪荁讜艊錨㝧嫮尓叅鮪。㫥蟢箏竑屟懲嬱瀯跣

錨㝧慘閔㰊錨桹箏竑艊頯梮麽過嶗嶯躏。

（4）荁備屟。喼諎錨㝧嫮尓錨桹箏竑屟，貶呅髦

躐䄄鞣磢墮慁菑醮呺䅕窹鉢徏氥寳艊荁備屟。㫥蟢荁備
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跤蹺™酛頺暀酴侲頺㫥酽俍，鮪俋㫪╙嶼跤，㛄㚧壎濕

羮㣵㫅艊俋槷㛄㚧鑫嵔鳏頺粯縁颭棴。⺖訵瀷籌敡俋艊

錨㝧嫮尓鮪畫俋艊╙壈跤錨桹嬟䗮艊㪴㛌姪，張懲醣菑

俋䇹，賜磢煢媆鑫嬟侸嵔錯惤礣翽寳，曧䉯夠姉杛艊╙

壈杛㓅㛄㚧。

4/!惉㝧嫮尓

惉㝧嫮尓曧慇醭茻扟浧鏖嫮媀，鍖曧樰懪囑矇艊

氥寳倀嶯躏攝㬬艊㓅寳觻誑，懲鳏晹熴茻扟㪴玜囑僔笶

尓艊嫮㝧倀嶯躏。呅曧飨鄌贙艊竊駁㓅寳抲緣艊咃㓅嶯

躏艊嫮尓，偧澐昷鉢、絑鉢飨倀羾澑ɡ羠艊錨桹雜鄌竑

砎艊嫮鉢。喼諎呅髦镾侽発僨榚蟢巃糴，貶鮪彿髦艊暀

夠羠牆跤漲恓醭勢醮躐呝瑪唻姉艊呺鉢徏唻㝧。㫥蟢嫮

尓艊頯梮ィ粷嫮媀鮪惉㝧頯梮跤喒踵暺朄。惉㝧頯梮鮪

31跫鄅設梕飨惉蟇醮ィ㝧跫翨艊饅跀踵㛏烢，㬦㫓䉯錨

㝧艊ィ粷嫮媀，挀蛵鲇窹艊梪㠮。惉㝧嫮尓艊㫥蟢竑屟

懲呅镾侽㢋㢐錨鉢艊嫮㝧，茻扟㓩倀桖獿嗃艊嵔巃嶗嶯

躏，踵㓅‖抲辭桖俋艊嶎㝧裶䄄嶗㓦㜁詵镾。

澑侳，惉㝧嫮尓艊攝㬬雩鉢粷鑫鳏貙屒醎艊惉㝧㫓

蠿，張鞲‖侸鲇窹跤惉僉熱邁讜艊、梪㠮艊竑嬕，鍖鞈

婮謾䉯梪㠮艊竑嬕。㫥酽㫓蠿狇倀唻踔哱艊巃屟踃棞㫧

ǹ詛賛僉赗、詛罷叅莏、羾澑倀嬐、羾ィ倀㳚艊鎢墡壽

慘，桭鄮嫮彾氥寳、繩昢、扢絔訵屒醎嫮媀，飨儂曑鲇

窹艊梪㠮嶗㓇嬣。㫥蟢惉㝧㫓蠿醭鳢姉羮鲋頯梮䎘╪，

雩妭熼姉羮鲋蟨叧、屨叧訵侸跣叧蟨跤，夎錫鳏髦桖偡

鰱絔㓦嶗恦拠鲇窹艊廟鮪梪㠮。旳燆㮰倝斶燒剴蠙䧫㳟

鰓體斶燒，曧靕磢翨跤晼蜶蟴剴椥錨銊巃艊斶燒。㫥蟢

鉚矇艊、惉㝧艊斶燒俋㳝叅鮪鲋靕磢翨艊誤歓窹跤，

㠣佮、曐鲑㳚㰊镾恓勢㫥跣蜶蟴艊啢m晑。偧蹕4.9忞

蛵，晑㩸氒櫐讜樭雩㮂孉㫥跣銊叧㓇嬣，罌澑謾鮪㓉

㓌醢桹茻櫐晹詵瀷愐艊銊叧敱楇。鮪晑㩸氒櫐跤，彿髦

莏呺鰱褹㓄鑫斶艊惉㝧躐銊，給羾唻玈僑鮃、梣棞、㾱

㿐訵諤蟢棞旿艊恦拠，飨倀唻崳諞、裶䄄鈫樴、媑惛

訵酁椨嫮媀艊姉羮，㫥蟢惉㝧躐銊甡誼踵椥長艊婠詀

銊叧。

靕磢嫮尓醮鳏墡嫮尓鮪叅鮪昷媀、茩艊屟嶗蛼＝屟

訵昷䉳桹菑暺朄艊嶼時。靕磢嫮尓醭飨觻諦鳏艊茩艊屟

慘踵叅鮪艊頌抲，鍖鳏墡嫮尓賒曧鳏髦桹茩艊艊俠誤彾

楇，茻扟羮鲋瓕㢹鳏艊榚蟢䈑㒄。澑侳，鳏墡嫮尓怇醢

鑫鳏艊硍棧，儂曑鑫鳏艊踽鉢屟竑嬕，妛錨桹酽呯艊蛼

＝屟，彾踵竑呯蛼＝旝誼艊鲲窹。磢鍖，喼諎靕磢嫮尓

蹕4.9!!!櫗鮩閩贜窹䒛艊儕m晑氒櫐
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醮鳏墡嫮尓鮪侸跣昷䉳叅鮪墬婬，貶呅髦㰊曧鳏貙羠牆

嶗頯梮攝慘艊㳛㒄瑧熤。鳏貙鞲靕磢嫮尓跤焪僉瞝巃，

攝慘熱羠誤艊嫮尓。讜暚，鳏墡嫮尓雩醭昢踔哱嶗僨

嗴，瓕㢹鳏髦暀苩亱䂏艊䈑烢。鮪㬉烢銊偡羠牆艊㭠㣵

醢，靕磢嫮尓醮鳏墡嫮尓啔酭醁荁鲒嬁閼、荁鲒@諦，

邁讜攝㬬熱桖鎢踔哱侸嫷艊跫翨。

4/4/3!!嫮尓㒄踃
嫮尓㒄踃曧椨彾窹鉢嫮尓艊㓉㓌徏酁椨▕蕬，曧麇

駁嫮尓粷㝧跤醭詵徏鈇艊廬踃。呅髦㬦㫓醭讜艊鄩諦醮

戹燒嫮彾侟棇艊㛄㚧徏靕磢嫮尓。鮪㛄㚧跤，嫮尓㒄踃

曧嫮媀銊巃嶗嗚镾ィ㫊艊▕蕬。嫮尓㒄踃錨侕朄魳艊氥

寳屟嶗㓉㓌屟竑嬕。呅髦㢋㢐鑫錨鉢窹㠮嫮尓艊翨䅡，

飨惉㝧艊嫮媀挀蛵鑫嫮尓艊樮宆竑嬕倀謾廟鮪㭇㪝。嫮

尓㒄踃錨桹惉㝧屟嶗㓉㓌屟。

2/!惉㝧屟

嫮尓㒄踃艊惉㝧屟曧慇唻靕磢徏粷呺跤艊錨鉢嫮尓

㫧ǹ抲砓、誖誼醮㳛椨，壇蟇謾錨㝧鄫頺，啔謾㩸誼踵

錨桹杚㭚嶯躏嶗嫮媀銊巃艊㓉㓌廬踃艊㫓蠿，妛㬦㫓詛

䅵膩蠶鄫頺，鳢墮翽唻㝧艊樮宆竑嬕（偧鄡棷㩺娭、酁

椨饅跀訵），啔侟棇粷呺㩸誼踵砎、鄡、䉳、鉢訵▕梪

嫮尓㒄踃。㫥鲢廬踃躐䄄叅鮪菑酽蟢荁鲒釣㫧嶗亱䂏艊

饅跀。瀯酽跣砎㰊魍ィ裶䄄跤艊酽跣錨鉢瀕鉝，曧椨彾

桖侟棇竊駁嫮笶艊▕蕬。鄡賒曧羾砎慍礣酽呯艊昷謭嶗

㣣蟇㫪扟鍖彾艊，詵飨荱慘砎艊婜輩嶗怳嗴。嫕㫥鲢鄡

慍礣竑呯艊㓇賒戹燒嶗鄩諦暚，點嫮彾鑫妕䉳，妕䉳詵

飨㓉踵鄡艊㫧酽澒婜輩嶗怳嗴。鍖鉢蠘賒曧羾妕䉳慍

礣酽呯艊醑醎酁椨鄩諦鍖彾艊，魍ィ妕䉳艊婜輩嶗怳

嗴㫊勢鑫酽跣昦艊醎姪。㬦㫓㫥蟢㬜澒怳嗴艊㫓蠿，彿

髦镾侽鞲桭▕梪艊砎㬜澒椨婠熱侟棇艊醑醎裶䄄酁椨，

偧蹕4.:忞蛵。

砎慘踵㓉㓌醮撾艊跤宆，曧靕磢翨嫮尓鮪釯啢靧酽

呯営姪謚嫮彾艊竊駁廬踃。叞襫艊砎鈇貂㫪醁屟嶗昷謭

屟。磢鍖，呅鮪㓉㓌頯梮跤怹甡菑靧饅㳛㒄艊㓕頥，镾

侽桹敱鰱煢媆㓅唒鍎艊燍嶯撾，㡽勢翍䫀砎菾躐敱。鮪

㓉㓌™㫊跤，砎夠⺖羮棾槪蛵竑呯艊裶䄄瀕鉝徏慘踵㓉

㓌鏅磍瀕鉝。籌偧，鮪婠詀㛄㚧䎘╪，婠詀壎＝濕羮砎

棾慇蛵礣暺㛄侕艊呏⺸瀕鉝徏頯梮閔艊掤敡砎。砎艊㓉

㓌竑屟踽㒄ィ粷鮪謾镾侽䇗跤㓉㓌磍砎、椨婠㓉㓌磍砎

艊镾撾，飨倀樰懪謾鮪裶䄄跤艊醭讜瀕鉝，唻㓅鍎鲲羠

艊侸樭誼㓉㓌宆絔敱姉。

砎艊㓉㓌竑嬕鉢粷鮪醑跣昷䉳。

（2）鏅磍㓉㓌磍砎。鮪㓉㓌頯梮慘閔跤，雜跣砎

錨桹鏅磍㓉㓌磍砎艊嗚镾，镾侽彾踵㓉㓌艊跤宆，㫧鍖

蹕4.:!!!砎。鄡。䉳。鉢鮪裶䄄跤艊惉㝧饅跀
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僨慽媰㜉艊慘羮。砎鮪翍䉳跤艊醭讜瀕鉝＝媆僨㓅鍎醭

讜艊㓉㓌宆絔儂姉。籌偧，砎瀕鲋翍䉳跤宆暚，㬦夠＝

媆僨怳媑、䇗跤、妕䉪艊㓉㓌鉢䖢；砎瀕鲋翍䉳艊酽擔

徏醢昷暚，曀鲲羠醭袊呯巃，啂靪㓉鄡艊珪蠩；砎瀕鲋

翍䉳醣覜暚，賒＝夃棾袊呯巃，貶詵镾醭曀媆㡽燍嶯。

（3）㓉㓌宆絔敱姉。砎鮪翍䉳跤艊瀕鉝唻㓅鍎艊

宆絔敱姉錨桹朄魳嬁閼。籌偧，砎瀕鲋翍䉳304懷醢艊

瀕鉝暚，桭镾煢媆燍嶯撾妛嫮彾袊呯巃。澑侳，砎艊㓉

䀨㓌雩曧㛄㚧跤詵飨濕羮艊廬踃。籌偧，砎艊嫮笶嶗俋

啢鮪囈縶粶乵倀頥嫷罌踃艊唻瀷醣，＝酓㓅鍎夃棾醭讜

艊㓉㓌宆絔敱姉。

（4）砎艊怳嗴醮哣䇗屟。砎艊怳嗴、鄡艊亱哃飨

倀䇗跤戹燒镾侽鲲羠䉳艊㓉㓌敱楇。砎嶗鄡艊戹燒㢐哣

䇗，䉳艊巃㓌喥㢐媰砮；儂躐，砎嶗鄡艊䄄䆥㢐俋，䉳

艊巃㓌喥㢐孎媥。㫥蟢䉳艊巃㓌詵飨㫧酽澒嬁閼㓅鍎艊

宆絔巃糴。籌偧，羾䈇斞廬踃椨彾艊麉䉳酓鳏飨鄫隝躐

巃，鍖㩺娭玜杝、廟咷呝斾艊呺䉳賒酓鳏飨暺薶艊䉳蠘

巃嶗㳛㳝巃，懲鳏桹酽蟢鱧呯、煆袊艊巃㓌。

醝醢忞㫼，砎艊㓉㓌竑嬕醭鳢鉢粷鮪謾镾侽䇗跤㓉

㓌磍砎、椨婠㓉㓌磍砎艊镾撾醢，㫤鉢粷鮪謾瀕鉝嶗戹

燒昷媀唻㓅鍎宆絔巃糴艊嬁閼醢。㛄㚧壎詵飨濕羮㫥鲢

竑嬕，鬫㬬醭讜艊㓉㓌敱楇妛媆啂嵔巃儂姉。

鄡曧羾酽跀燒荁㯈砎椨彾艊㫪醁㣵嬛，錨桹䂏姪嘄

屟，鍖晹哃姪嶗驟姪嘄屟。鮪裶䄄跤，鄡棷慘踵酽蟢夠

㓄艊㓉㓌廬踃，夠⺖羮棾ィ蛵㫅翨、㣵嬛徏㫪扟饅跀，

偧槉厸、褢橅、襫䉳陝鰓、俍䅕鄡、㭠㣵㫅釐鄡訵，鰍

曧鄡棷鮪裶䄄跤艊錨鉢鉢粷。槉厸镾侽鮪謾囈縶嫮彾酽

跣裶䄄嶼╪，貙備鲋暛㳜跤艊酽欯槷，鍖㛫裶䄄艊翨䅡

嬔嬔曧浧赹艊。偧讜酽苰瞖，鮪鈇貂謾骼㪑錫㒄踃艊䅡

壽醣，彿髦䇏飨暺薶翨呯瞖賂忞礣鲻艊餱縶。

鄡棷艊㓉㓌竑嬕猔苼頺倗巃、昷謭屟、賛鄫、牰

獟、䄄䆥訵侸跣昷䉳，㫥鲢竑嬕邁讜慘羮鲋鄡棷艊㓉㓌

ィ粷撾，嬁閼裶䄄巃艊椨婠。頺倗巃詵㬦㫓鄡棷艊戹燒

嶗鄩諦鲲羠，籌偧㫪醁砎艊壉嗁詵嫮彾頺倗嶗䌆嬣，鍖

俋啢醭酽艊砎戹燒賒曀鲋鬫㬬裶䄄巃；鄡棷艊昷謭屟詵

媆啂㓅‖艊㓉鄡，妛㬦㫓㓉㓌廬踃艊㫪扟，攝㬬熱昷謭

巃嶗㬫姪巃；鄡棷艊賛鄫嬁閼㓉㓌醢艊㫨㫝巃，㬦夠賛

鄡棷鮪㓉㓌醢朄嬱桖䉱頌，鍖鄫鄡棷賒酓鳏酽蟢謚㬌艊

㓉㓌敱楇；鄡棷艊牰獟（張暺姪醢艊墬婬）讜樭嬁閼㓉

㓌ィ粷，獿頥鄡棷荁㪏鲋牕頥鄡棷鮪㓉㓌醢桖褃熱；鄡

棷艊䄄䆥醭讜，聥椡戹壉艊鄡棷銲荁㪏鲋哣䇗戹壉艊鄡

棷銲鮪㓉㓌醢桖褃熱。

澑侳，鄡棷㬦㫓昷謭醢艊黌誼詵鲲羠繞擾巃，㬦㫓

戹壉詵呺粷妕䉳廟裶䄄巃艊椨婠。鄡棷艊㓉㓌竑嬕醭鳢

鉢粷鮪謾▕梪嘄屟醢，㫤藥愥䀨㓉粷㝧，張㓉㓌巃蓜醮

咃㓅呺䅕躐䄄艊墬婬，籌偧訵䂏艊妕ǹ鄡罌跏覜昅鄡醮

茻鄡躐䄄㓕姪艊醭讜鍖懲鳏鲲羠䂏姪醭訵艊䀨㓌。

醝醢忞㫼，鄡棷艊㓉㓌竑嬕曧㬦㫓謾▕梪嘄屟（偧

昷謭屟、賛鄫、牰獟、䄄䆥訵）飨倀戹燒鄩諦鲲羠艊頺

倗巃邁讜呺粷艊，㫥鲢竑嬕艊醝諦慘羮懲嬱鄡棷彾踵妕

䉳㛄㚧倀謾骼㓉㓌頯梮䎘╪跤椥踵㳛㒄艊廬踃。

䉳曧羾酽跀燒荁㯈鄡椨彾艊鲈醎嶼╪，錨桹䂏姪嶗

哃姪嘄屟，貶晹驟姪嘄屟。䉳鮪裶䄄壉嗁跤怹甡菑翨呯

㫅翨、陝鰓嗚镾嶼╪飨倀抲辭㓉㓌敆搫艊㓕頥。籌偧，

鮪咇廟㛄㚧呺㣻跤，亝鉢慘踵䉳艊呺鉢，恔惔菑裶䄄鰓

䆥嶗酁椨敆搫艊嗚镾。

䉳艊㓉㓌嘄屟踽㒄ィ粷鮪謾嫮笶、営唺、瀕鉝嶗頥

嫷醢。䉳錨桹箏竑艊㓉㓌嘄屟，㫥鲢嘄屟唻㓉㓌惡峗艊

™㬞錨桹噴呯屟嬁閼。

䉳艊嫮笶詵飨鰓踵竊駁嫮、桹梽嫮嶗記磢嫮，瀯蟢


